
PROGRAMME DE LA 
JOURNEE :

> 9h à 9h30 : accueil

> 9h30 à 12h00 : tennis de table

> 12h00 à 14h00 : repas + temps calme

> 14h00 à 17h00 : Activité Collective

16€  
la journée 

10€ la matinée 
6€ l’après-midi

80€ 
le stage completDU LUNDI 19 AU VENDREDI 23 

Octobre 2026

Stage pour les compétiteurs

Inscription en ligne obligatoire et 
paiement au plus tard le 1er jour 
du stage 

Prévoir un repas pour la pause 
méridienne et un encas (micro-onde 
disponible)
Avoir tenue de sport, chaussure de 
salle propre, bouteille d’eau et 
serviette pour la transpiration

INSCRIPTIONS 
LIMITÉES À 32 

JOUEURS


